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INDLEDNING

Hvidovre Kommune har udarbejdet denne lovpligtige beredskabsplan til forebyggelse, tidlig
opsporing og behandling af sager om overgreb mod bgrn og unge. Den formidler de lovmaes-
sige krav pd omradet, beskriver handleveje for medarbejdere og ledere pa Barne- og Unge-
omradet i Hvidovre Kommune, nar der opstar mistanke eller viden om overgreb og beskriver,
hvordan det tveerfaglige og tveersektorielle samarbejde i kommunen fungerer.

Beredskabet tager udgangspunkt i Barnets Reform, Overgrebspakken fra 2013 samt Hvidovre
Kommunes Sammenhaengende bgrne- og ungepolitik. Den sammenheaengende bgrne- og
ungepolitik er det faelles arbejds- og vaerdigrundlag pa barne- og ungeomradet i Hvidovre
Kommune.

Beredskabet er en feelles ramme for, hvordan vi i Hvidovre Kommune gnsker, at alle, der har
med bgrn og unge at gore, skal handle. Vi skal sikre, at b@rn og unge i Hvidovre far de bedste
forudsaeetninger for en tryg opvaekst — og sammen skal vi vaere de bedste til at udvikle dem.

Overgreb kan have vidtreekkende konsekvenser for bgrn og unges trivsel og deres fysiske,
psykiske og sociale udvikling. Som fagpersoner har vi ansvaret for at beskytte bgrn og unge
og bidrage til, at vi sa tidligt som muligt bliver opmeerksomme pa og reagerer, hvis barn og
unge udsaettes for vold eller seksuelle overgreb.

Vi ma derfor aldrig acceptere eller ignorere overgreb. Som fagpersoner i Hvidovre Kommune
har vi et feelles ansvar for at beskytte bagrn og unge, sa det ikke sker — og bidrage til, at vi sa
tidligt som muligt bliver opmaerksomme péa og reagerer, hvis bgrn og unge udseettes for vold
eller seksuelle overgreb.

MALET MED BEREDSKABSPLANEN

Denne beredskabsplan beskriver handlevejene i de situationer, hvor der er bekymring, mis-

tanke eller viden om overgreb. Formalet med beredskabsplanen er:

. atfagpersoner har et systematisk fokus pa at forebygge, at overgreb finder sted.

« at fagpersoner har tilstraekkelige viden og kompetencer til at opspore bgrn, der er udsat
for overgreb.

. atfagpersoner bliver i stand til at reagere og handtere sager, hvor bgrn udsaettes for vold
0g seksuelle overgreb.

- atfagpersoner arbejder tveerfagligt og tvaersektorielt i handteringen af sagerne.

Beredskabet er fgrste gang
udarbejdet i 2007

Det er siden revideret i henholdsvis
2012, 2016 og 2021

Det er politisk godkendt i 2021

Naeste revision af beredskabet
skal foretages i 2025



MALGRUPPE 06
DEFINITIONER

MALGRUPPE

Beredskabsplanen henvender sig til dig som fagperson, der i dit arbejde har kontakt med bgrn
og unge under 18 ar. Det geelder bade ledere, ansatte i dagpleje, dagtilbud, skoler, skolefritids-
ordninger og klubber, hele fritidsomradet, sundhedsplejen, familierddgivere, PPR (paedagogisk
psykologisk radgivning), behandlingstilbud til b@rn og unge og deres familier, den kommunale
tandpleje, dggninstitutioner, socialpsedagogiske opholdssteder, plejefamilier og andre, der i
kraft af deres arbejde er i kontakt med bgrn og unge under 18 ar.

For at kunne forebygge eller stoppe overgreb mod barn og unge er det ngdvendigt, at du
som fagperson har tilstraekkeligt kendskab til, hvad overgreb er. Du skal veere opmaerksom p4,
hvilke regler der geaelder, og hvordan du skal forholde dig, hvis du opdager/ser/hgrer noget,
der tyder pa overgreb.

Det er vigtigt, at alle, der beskaeftiger sig med bgrn og unge, er fortrolige med de forventnin-
ger og muligheder, der er for at handle i sager om overgreb, fordi reglerne og procedurerne
ved disse forhold er vaesentlig anderledes end i andre sager.

«  Veer opmaerksom pd, hvem du ma tale med sagen om.

- Veer opmaerksom pa, hvornar og til hvem du videregiver oplysninger.
. Gatil din leder for sparring.

- Du kan du altid fa sparring af Modtagerteamet i Familieradgivningen.

/ d Som offentlig ansat har du A
\ skaerpet underretningspligt
=1 Ved den mindste mistanke Alle offentlige ansatte har en udvidet pligt til at
om vold eller overgreb mod underrette, hvis de gennem deres arbejde far
barn, skal du altid sgge vejled- kendskab til eller grund til at antage, at et barn
ning hos Modtagerteamet pa eller ung har behov for seerlig hjeelp og statte. Se
S telefon 3639 3639. ) \underretningsskema bagerst i beredskabsplanen. )




DEFINITIONER

For at kunne observere og reagere pa viden eller mistanke om vold og seksuelle overgreb er
det en hjaelp naermere at definere, hvad der forstads ved bade fysisk vold og psykisk vold, samt
seksuelle overgreb.

Hvidovre Kommune tager afseet i de definitioner, der anvendes af SISO (det nationale vi-
denscenter for sociale indsatser ved vold og seksuelle overgreb mod bgrn og unge).

Beredskabet omhandler bade overgreb, som kan veere begaet af naere omsorgspersoner,
overgreb begdet af barn og unge, og overgreb begaet af ansatte eller ukendte. Og over-

grebene kan forega i mange forskellige arenaer, bade hjemme, i skolen, pa institutioner og
virtuelt fx pd de sociale medier.
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Definition af seksuelle overgreb

Et seksuelt overgreb er, nar en person
udseettes for en seksuel kreenkelse.

Et seksuelt overgreb er en handling
rettet mod et barn, hvor en voksen, et
andet barn eller en ung i kraft af magt,
ansvar eller ved at have opnaet en
tillidsfuld relation udnytter barnet til at
indga i seksuelle aktiviteter. Seksuelle
overgreb kan vaere alt fra sproglig chi-
kane, over digitale sexkraenkelser via
nettet, til fysiske seksuelle overgreb.
Seksuelle overgreb skader barnet og
bringer dets udvikling og sundhed i
fare. Desuden skades barnets evne til
at indga tillidsfuldt i relationer og danne
et positivt selvbillede.

J
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Definition af fysisk vold

Fysisk vold i neere relationer er en
handling eller haendelse, hvor forael-
deren, den primaere omsorgsgiver

eller den fagperson eller frivillige, i hvis
varetaegt barnet er overladt, smerter
eller skader barnet, og kreenker dets
integritet fysisk og psykisk. Volden kan
komme til udtryk ved handlinger som fx
at sla, sparke, ruske, bide, kvaele, skol-
de, breende eller forgifte barnet. Volden
kan veere en intenderet handling eller
ske i affekt. Der kan veere tale om en
enkeltstaende handling eller gentagne
episoder. Fysisk vold er gdeleeggende
for eller forhindrer udviklingen af et po-
sitivt selvbillede hos barnet, og bringer
dets udvikling og sundhed i fare.

N
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Definition af psykisk vold

Psykisk vold i neere relationer er et gentagent mgnster af handlinger eller haendelser, hvori
foreelderen eller den primaere omsorgsgiver formidler til barnet, at det fx er veerdilgst,
mislykket, utilstreekkeligt, uelsket, eller ugnsket. Psykisk vold kan komme til udtryk gen-
nem verbale og ikke verbale handlinger, der afviser og nedggr barnet; der udnytter og
opfordrer til asocial adfeerd; der truer og skreemmer det; eller ved at isolere barnet, sa det
frargves muligheden for at fa sit behov for samspil med andre opfyldt. Den psykiske vold
kan vaere begaet af personer i barnets hjem eller af fagpersoner eller frivillige, i hvis vare-
teegt barnet befinder sig. Psykisk vold er gdelseggende for, eller forhindrer udviklingen af
et positivt selvbillede hos barnet, og bringer dets udvikling og sundhed i fare.

\




FOREBYGGELSE AF
VOLD 06 SEKSUELLE
OVERGREB

Det er vigtigt at forebygge, at bgrn og unge i Hvidovre Kommune bliver udsat for overgreb,
dvs. forhindre at overgreb overhovedet finder sted, eller at overgrebene gentager sig.

Opgaven med at forebygge overgreb mod bgrn og unge foregar seerligt i det direkte psedago-
giske arbejde med bgrnene og de unge, fx i dagtilbud, pa skoler eller i dggntilbud.

Forebyggelse af overgreb udfordrer bade de organisatoriske rammer, din viden som fagper-
son, samt dine personlige forudsaetninger og barrierer. Det er ogsa vigtigt, at der i personale-
gruppen er plads til draftelser af tanker og fokus pa at skabe en dben dialog om forebyggelse
af overgreb og rammerne herfor.

Det forebyggende arbejde i dagtilbuddet, pa skolen eller anbringelsesstedet samt mellem

bgrnene kan understgttes af mange veje. Bl.a.:

« Gode procedurer ved anseettelse, herunder indhentning af referencer og bgrneattester

« Grundig introduktion til nye medarbejdere til regler, rammer og politikker

. Aben dialog pa skoler og i dagtilbud om det kommunale beredskab

« Tydelige rammer for samvaers- og omgangsformer, sprog og paklsedning

. Tydelige rammer og regler for brugen af digitale og sociale medier

« | det peedagogiske arbejde med bgrnene og de unge — bl.a. med fokus pa konflikthandte-
ring, greenser, at turde sige fra, retten til egen krop, digital dannelse mv.



Hvordan kan vi understotte forebyggelse af vold og overgreb?

Nogle af de spgrgsmal, som man f.eks. kunne stille for at sasette emnet pa dagsordenen
og en refleksion i gang pa arbejdspladsen, kunne veere:

- Har vi her pa institutionen den ngdvendige viden om bgrns seksualitet? Og hvordan
arbejder vi med det?

« Hvordan er normerne omkring sprog og omgangsformer bgrn/unge imellem? Og
mellem de voksne og bgrnene/de unge?

« Har vi en politik for samveers- eller omgangsformer, brug af digitale medier, en sek-
sualpolitik m.m.?

« Hvordan snakker vi med bgrnene/de unge om god digital adfeerd?

- Oplyser vi bgrnene/de unge om muligheder for at s@ge radgivning hos fx Red Bar-
net, Bagrnetelefonen, Sex og Samfund?

. Hvornar er man som fagperson alene med bgrn, og hvordan er man det?
- Hvornar er et stgrre barns fysiske interesse for et mindre barn naturlig og i orden?
« Hvornar har vold en karakter, hvor vi skal reagere?

« Erdetiorden, at foreeldre taler grimt og nedsaettende til deres bgrn? Eller taler
hardt til barnet i en opkart situation?

- Hvordan reagerer og handler man selv, hvis man far mistanke om et overgreb?



TIDLIG OPSPORING AF
VOLD 06 SEKSUELLE
OVERGREB

Det er skadeligt for bgrn og unge, at blive udsat for vold og seksuelle overgreb, derfor er det
vigtigt, at du som fagperson sa tidligt som muligt opsporer og handler, hvis du har mistanke
eller viden om, at et barn eller en ung udseettes for overgreb. De bgrn og unge, der har veeret
udsat for vold eller seksuelle overgreb, skal tilbydes en kvalificeret indsats, sa fglgevirknin-
gerne af overgrebene mindskes og gentagelse forhindres.

Som fagperson skal du derfor have den ngdvendige viden om overgreb og kunne tilbyde den
nedvendige faglige stotte, sa du er klaedt pa til at veere i kontakt med og stgtte barnet, nar
der er mistanke om, at barnet har veeret udsat for overgreb. Den faglige opmaerksomhed skal
vaere skeerpet og den faglige viden pd omradet opdateret.

Seksuelle overgreb og vold mod bgrn og unge er ofte omgaerdet af tavshed og hemmelighol-
delse og kan forega gennem laengere tid, uden at omgivelserne far kendskab til det. Det kan
derfor vaere en vanskelig og kompleks opgave at opspore overgreb mod bgrn og unge. Bar-
net udviser maske nogle tegn og reaktioner eller kommer med udsagn om overgreb. Barnet
har brug for, at et andet menneske aktivt og engageret reagerer og tager initiativ i forhold til
de udsagn, barnet kommer med, eller de tegn og reaktioner, som barnet udviser.

Det er en vaesentlig del af en opsporingsproces at tale med barnet ved at opfange barnets
egne initiativer til at forteelle, hvad de er udsat for, eller selv tage initiativ til at tale med barnet,
hvis barnet udviser bekymrende adfaerd eller tegn pa mistrivsel. Som fagperson er det derfor
vigtigt, at du dels har en faglig viden om de mulige tegn og reaktioner, som et barn og en ung
kan udvise, og dels har en viden om de processer, der ligger bag afdeekningen af et overgreb.



TEGN 0G REAKTIONER - MULIGE SIGNALER

Born og unges tegn og reaktioner pa overgreb er komplekse, flertydige og kan veaere praeget

af en lang rackke forskellige faktorer. Der kan indga bade somatiske, psykologiske og sociale
aspekter i et barns eller ungs bekymrende adfeerd eller mistrivsel. Samtidig er det vigtigt at veere
opmaerksom pa, at tegn pa mistrivsel ikke ngdvendigvis er ensbetydende med tegn pa over-
greb. Tegn pa mistrivsel kan fx ogsa vise sig ved andre belastende oplevelser i barnets eller den
unges tilveerelse som fx skilsmisse, et naert familiemedlems sygdom/ dgd, skoleproblemer mv.
Manglende trivsel kan ogsa vaere tegn pa andre former for omsorgssvigt, ligesom det kan vaere
udtryk for, at barnet eller den unge ikke far deekket sine fundamentale udviklingsbehov.

Derfor er det hverken muligt eller hensigtsmaessigt at udarbejde en facitliste, der rummer tegn
og reaktioner, som kan bruges som tjekliste, nar du har en mistanke og er i tvivl. Beskrivelsen
nedenfor af mulige tegn og reaktioner skal derfor lseses som opmaerksomhedspunkter. Den fag-
lige viden om tegn og reaktioner skal altid seettes i forhold til den viden, vi har om det konkrete
barn og dets familie.

FORSKELLIGE TEGN OG REAKTIONER

Mulige adfeerdsmeessige tegn pa vold eller seksuelle overgreb A
- /ndring af adfeerd — pludseligt eller over tid
« Aggressiv og/eller udadreagerende adfeerd
+ Indadreagerende adfeerd, selvisolerende og/eller social fobi
- Pakleedning og kropsholdning fx udfordrende og seksualiserende tgj eller tgj der skju-
ler bla maerker
«  Overansvarlighed for familien, "sma voksne”
«  Opmaerksomheds-, koncentrations- og indleeringsproblemer pa trods af god bega-
velse
« Hyperaktivitet og -sensitivitet
+ (Selv)destruktiv adfeerd, misbrug, sgvn- og spiseforstyrrelser
. Pafaldende seksualiserende adfeerd
« Frygt/modvilje mod bestemte personer/steder
« Manglende empati (indfglingsevne)
» Skoleproblemer, mange forssmmelser fra skole eller institution
+ Modstand i forhold til at bade sammen med de andre
. J
Muli . o )
ulige psykiske tegn pa vold eller seksuelle overgreb
+ Behagesyge
« Tavshed/tristhed, indadvendthed/isolation
« Tilknytningsproblemer, mistillid til andre, lav selvfglelse/selvveerd
+ Hjeelpelgshed, magteslgshed
« Angst, depression (trist, virker treet og opgivende)
« Mareridt, PTSD-symptomer
» Skyld- og skamfglelse, hemmelighedsfuld
. Spiseproblemer (specielt piger, men ogsa drenge)
\ Identitetsvanskeligheder )




C

Mulige fysiske tegn og reaktioner pa...

\_

( fysisk vold:

~

Maerker efter slag
eller kveelningsfor-
s@g, breendemeer-
ker, sar pa kroppen
eller lignende
Skader efter rusk,
kast og spark

Brud pd arme, ben,
kraveben eller an-
dre knoglebrud
Hyppige skadestue-
besag
Overreaktion pa
pludselige bevee-
gelser

J

( psykisk vold:

\_

~

Fysiske og adfeerds-
maessige udvik-
lingsforsinkelser
Allergier, astma og
andre andedreetsli-
delser

Livsbetinget risiko-
adfeerd i ungdoms-
arene.

J

\_

... seksuelt overgreb:

Sma og store flaenger og rifter i
mundvige, skede og tarmabning
Rgdmen omkring skededabning,
endetarm samt blgdning derfra
Opsvulmethed, udflad, hyppig
bleerebeteendelse

Kanssygdom (gonoré, klamydia,
herpes) pa kgnsorganerne
Smerter ved affgring, ufrivillig
vandladning/affgring (ved starre
barn og unge, som er blevet uren-
lige)

Forskellige somatiske lidelser, ho-
vedpine, mave- og underlivssmer-
ter, lammelser, synkebesvaer
Vanskeligheder med kropslig kon-
takt, bergring, manglende blufaer-
dighed

Pafaldende kropslugt af eksem-
pelvis saed

Tidlig seksuel aktivitet, graviditet
eller abort Y,

FOKUS PA S/ERLIGE BORNEGRUPPER

Udover at veere opmaerksom pa tegn og reaktioner pad overgreb, som bgrn kan udvise, er det
vaesentligt at have kendskab til, hvad der gor barn seerligt sarbare i relation til vold og seksu-
elle overgreb. Tre grupper af bagrn kan overordnet siges at veere i seerlig risiko, nemlig bgrn og
unge med handicap, bgrn og unge anbragt udenfor hjemmet og socialt udsatte bgrn og unge.
Derfor bgr der rettes saerlig opmaerksomhed omkring forebyggelsen og indsatsen i forhold til
disse bgrn og unge.

Endvidere ber der veere opmeerksomhed pa bgrn og unge med bekymrende eller graense-
overskridende adfeserd, samt kendskab til groomingprocesser pa nettet og sociale medier.

Born og unge med handicap
Bgrn med handicap er i hgjere grad i risiko for at blive udsat for vold og seksuelle overgreb

end andre bgrn og har i markant hgjere grad end jeevnaldrende uden handicap oplevet dette.
Det geelder bade for bgrn med handicap, som bor hjemme, og som er anbragt udenfor hjem-
met.

Barnets handicap kan udggre en saerlig faglig udfordring, nar det geelder opsporing af vold el-
ler seksuelle overgreb. Maske er det vanskeligt for barnet at kommunikere med omverdenen,

og som fagperson kan det veere vanskeligt at tolke adfserd, tegn og reaktioner. Man kan veere
i tvivl om, hvorvidt en bekymrende adfserd skal tilskrives barnets handicap, eller at barnet har

vaeret udsat for overgreb. Det har stor betydning, at man som fagperson kender barnets han-

dicap og er opmaerksom pa at reagere, nar et barn aendrer adfaerd.

10




Born og unge anbragt uden for hjemmet

Anbragte bgrn og unge er oftere udsat for vold og seksuelle overgreb end andre bgrn og
unge bade forud for og under anbringelsen. Vold og seksuelle overgreb er anbringelsesarsa-
gen for en betydelig andel af de anbragte bgrn og unge, og flere af de anbragte unge oplever
vold og seksuelle overgreb fra voksne og bgrn i og udenfor anbringelsesstedet, hvis man
sammenligner dem med jeevnaldrende, der ikke er anbragt.

Born og unge i udsatte positioner

Socialt udsatte bgrn er en tredje gruppe, som er i stgrre risiko for vold og seksuelle overgreb
end andre bgrn. Udsatte unge, som har darligere trivsel og lavere fagligt niveau i skolen end
deres jeevnaldrende, og med foraeldre med lavere uddannelsesniveau og svagere arbejds-
markedstilknytning end jeevnaldrendes foraeldre, oplever oftere fysisk vold i og uden for hjem-
met end andre unge.

Born med bekymrende eller graenseoverskridende seksuel adfserd

Det er en naturlig del af bgrns udvikling at veere optaget af seksuelle ord, emner og lege i
perioder. For nogle bgrn udvikler det sig til seksuelt bekymrende eller greenseoverskridende
adfeerd. Det er vigtigt, at fagpersoner er seerligt opmaerksomme pa bgrn, der har overdreven
interesse eller optagethed i forhold til seksuelle emner og/eller stgrre viden om seksuelle em-
ner, end man ville forvente af aldersgruppen.

Derudover er det vigtigt at veere opmaerksom pa de relationer, bgrn indgar i, om der er al-
dersmaessig, modenhedsmaessig eller intellektuel ulighed, om den seksuelle leg eller adfaerd
indebeerer fglelser af skyld, skam, angst eller ufrivillighed/tvang.

Der er udviklet et bekymringsbarometer, som opdeler bgrns adfeerd i normal adfserd, adfeerd,
der kraever skaerpet opmeaerksomhed og indgriben, og adfeerd, der kraever gjeblikkelig indgri-
ben.

Bekymringsbarometeret kan bruges, hvis man er i tvivl om, hvordan man skal tackle et barn,
der har seksualiserende eller graenseoverskridende adfaerd. Det kan ogsa bruges, hvis man er
i tvivl om, hvor bekymret man skal veaere i forhold til barnets greenseoverskridende adfserd. Se
bekymringsbarometret i bilag 3 eller benut link i bilag 1.

Grooming og seksuelle overgreb

| disse ar dukker der flere og flere sager op om seksuelle overgreb, der er startet pa net-

tet. Ofte har den kraenkende voksne opbygget en relation til barnet og vundet dets tillid, far
overgrebet finder sted. Denne proces kaldes grooming. Som led i grooming-processen far en
kreenker manipuleret barnet til at indvillige i forskellige seksuelle aktiviteter.

Grooming kan bade fore til fysiske og digitale overgreb f.eks. ved at kraenker fa barnet til at
sende billeder af sig selv, afklaedt eller nggen, men ogsa i de mere ekstreme tilfaelde at magdes
med barnet og bega seksuelle overgreb.

Det er vigtigt, at professionelle kender til begrebet grooming, sa de har mulighed for at fa gje
pa eventuelle groomingprocesser og reagere pa dem.



HANDTERING 06

HANDLEVEJE VED
VOLD 06 SEKSUELLE
OVERGREB

UNDERRETNINGSPLIGT

Enhver person, der far kendskab til, at et barn eller ung under 18 ar udseettes for forhold, som
er til fare for dets udvikling og sundhed, har pligt til at underrette kommunen. Det kan bl.a.
veere i situationer, hvor borgeren/medarbejderen bliver bekendt med, at barnet eller den unge
udseettes for vold eller seksuelle overgreb.

Hvis du far mistanke om, at et barn er udsat for overgreb, er det derfor vigtigt, at du eller

din leder reagerer pa mistanken. Det geelder, uanset om barnet eller den unge er udsat for
overgreb uden for institutionen eller i institutionen. Underretningspligten er personlig, hvilket
betyder, at man som fagperson altid har pligt til at underrette, ogsa selvom der kunne veere
uenighed med lederen om, hvorvidt der skal udarbejdes en underretning.

s’ L

Husk, at du altid kan fa sparring og radgivning hos Modtagerteamet i
Familieradgivningen med hensyn til, hvordan du skal reagere i sagen.
Telefonnummer: 3639 3639 (abningstider: mandag til onsdag: 9.00-14.30;
torsdag: 9.00-17.30 og fredag: 9.00-13.30.

Uden for dbningstiden kontaktes Hvidovre Kommunes Sociale Dggnvagt via
Vestegnens Politiet pa tIf. 4386 1448.

\_ J
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Hvad skal en underretning indeholde?

Som fagperson skal du altid ringe til Modtagerteamet, sa snart du bliver

bekendt med oplysninger om, at et barn eller ung kan vaere udsat for overgreb.
Modtagerteamet vil guide den videre proces omkring underretningen.

Indholdet i en underretning i forbindelse med bekymring, mistanke eller viden om
overgreb skal vaere s konkret og objektivt beskrivende som muligt. Se underret-
ningsskema i bilag 2 her i beredskabsplanen.

Underretningen bgr som udgangspunkt indeholde:

- Data pa bade bgrn og foreeldre, herunder hvem der har forseldremyndigheden.
- Konkrete datoer for episoder og beskrivelse af dine/jeres observationer.

- Hvad er observeret, hvornar og under hvilke omsteendigheder?

» Undlad tolkninger og vurderinger.

- Beskriv barnets fysiske, psykiske og sociale forhold.

» Beskriv barnets ressourcer og vanskeligheder.

» Tydeligggr om foraeldrene er orienteret om underretningen, og hvis de ikke er,
hvad er begrundelsen herfor

- Er der behov for tolk

» Kontaktoplysninger til foreeldre

. J

Hvis du ikke oplever at kommunen handler tilstraekkeligt hurtigt eller relevant pa baggrund af
en underretning, kan du sende en underretning direkte til Ankestyrelsen. Ankestyrelsen kan
palaegge kommunen at foretage konkrete sagsbehandlingsskridt eller afgarelser i sagen.
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HANDLEVEJE | FORHOLD TIL GRAD AF VIDEN

Nedenstdende handleveje bruger du, nar du som medarbejder eller leder har en bekymring,
mistanke eller viden om, at et barn eller en ung har veeret udsat for vold eller seksuelle over-
greb. Graden af viden kan have betydning for, hvordan du som fagperson skal agere, nar du
far kendskab til eller mistanke om overgreb mod bgrn og unge.

GRADER AF VIDEN
1. grad: Bekymring

En bekymring er en diffus oplevelse af, at der er noget galt med et barn, en ung eller
i dets familie. Her er ikke tale om, at du har konkret viden om en konkret handling
begaet af en bestemt person. Bekymringen alene bgr derfor i forste omgang fare til
observation af barnet/den unge i en periode og evt. samtale med foreeldrene, med
mindre bekymringen gar pa, om foreeldrene begar overgreb (fysisk, psykisk eller sek-
suelt) mod barnet/den unge. Som medarbejder skal du drgfte din bekymring med din
leder og aftale observation af barnet og evt. samtale med foreeldrene. | nogle tilfaelde
vil det veere relevant at udarbejde en underretning.

2. grad: Mistanke

Mistanke forstds som mere end blot en bekymring og kraever gjeblikkelig handling.
Mistanken kan fx handle om, at barnet/den unge har vaeret udsat for en seksuel graen-
seoverskridende handling eller fysisk eller psykisk voldelig handling fra enten en vok-
sen eller et andet barn. Mistanken kan opsta pa baggrund af en naermere observation
af barnet, barnets egne udsagn, barnets saerlige optagethed, en anderledes adfserd
eller fra udsagn eller oplysninger du har faet fra anden side.

Nar der opstar mistanke om overgreb, skal der altid udarbejdes en underretning. Som
medarbejder skal du drgfte din mistanke med din leder, og lederen skal altid ringe til
Modtagerteamet for at fa rad og vejledning inden der udarbejdes en underretning.

3. grad: Viden

Konkret viden om at et barn eller den unge har veeret udsat for et overgreb kraever
gjeblikkelig handling, og der skal altid udarbejdes en underretning. Som hovedregel vil
der veere tale om en akut underretning.

Konkret viden handler om de situationer, hvor det bliver kendt at et barn eller en ung
har veeret udsat for en konkret handling i form af overgreb fysisk, psykisk eller seksuelt,
begaet af en eller flere personer. Denne viden kan komme fra udsagn fra barnet eller
den unge sely, fra vidner eller fra tilstdelse fra den person, som har udsat barnet eller
den unge for overgreb.

Som medarbejder skal du gjeblikkeligt drgfte din viden med din leder, og | skal altid
ringe til Modtagerteamet i Familieradgivningen for at fa rdd og vejledning inden der
udarbejdes en underretning. Hvis det er uden for Modtagerteamets abningstider, skal |
kontakte den Social Dagnvagt via Vestegnens Politiet pa tif. 4386 1448.
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HANDLEVEJE | FORHOLD TIL HVEM MISTANKEN RETTER SIG MOD

Handtering af en bekymring, mistanke eller viden afhaenger af hvem mistanken om overgreb
retter sig mod. Du kan skelne mellem fire forskellige kategorier af, hvem mistanken retter sig

mod:

A En eller begge foreeldre/stedforaeldre/veerge
B. Andre i barnets netveerk eller en ukendt

C. En ansat

D. Et andet barn/ung

Nedenstdende figur illustrerer generelle handleveje (gra felter) og de seerlige handleveje
(hvide felter), alt efter hvem mistanken retter sig mod:

Mistanke mod én

eller begge forzeldre

Mistanke mod andre

eller en ukendt

Mistanke mod

en ansat

KONTAKT TIL
NZARMESTE CHEF
Nedsaet indsatssgruppe
- koordiner handlinger -
evt. presseberedskab

Mistanke mod et

andet barn/ung

SAGEN MA IKKE
DR@FTES MED
FORZLDRENE

Inddragelse af foraeldre

v

Inddragelse af foreeldre

Inddragelse af foreeldre

v

Skriftlig underretning til
myndighedsafdelingen, evt.
telefonisk kontakt

v

Skriftlig underretning til
myndighedsafdelingen, evt.
telefonisk kontakt

\ 4

Skriftlig underretning til
myndighedsafdelingen, evt.
telefonisk kontakt

\ 4
SKRIFTLIG UNDERRET—
NING PA BEGGE/ALLE
INVOLVEREDE B@RN,
evt. telefonisk kontakt til
myndighedsafdelingen
A 4

v

Myndighedsafdelingen traeffer
beslutning om det videre
forlgb og samarbejder med
evt. tvaersektorielle
samarbejdspartnere.

v
Myndighedsafdelingen traeffer
beslutning om det videre
forlgb og samarbejder med
evt. tveersektorielle
samarbejdspartnere.

v

Myndighedsafdelingen traeffer
beslutning om det videre
forlgb og samarbejder med
evt. tveersektorielle
samarbejdspartnere.

Myndighedsafdelingen traeffer
beslutning om det videre
forlgb og samarbejder med
evt. tveersektorielle
samarbejdspartnere.

v

Fasthold en normal hverdag
for barnet med tryghed og
forudsigelighed. Veer til
radighed for at lytte og give
omsorg

v

Fasthold en normal hverdag
for barnet med tryghed og
forudsigelighed. Veer til
radighed for at lytte og give
omsorg

A4
Fasthold en normal hverdag
for barnet med tryghed og
forudsigelighed. Veer til
radighed for at lytte og give
omsorg

v

Fasthold en normal hverdag
for barnet med tryghed og
forudsigelighed. Veer til
radighed for at lytte og give
omsorg

v

Vaer opmaerksom pa det gv-
rige personale og de gvrige
foreeldre.
Genoprettelse af tillid.

Hvidovre Kommunes indsatsgruppe samles altid i sager, hvor der er mistanke mod en ansat.
Gruppen treeder ogsd sammen i andre overgrebssager, nar det vurderes, at sagen kraever
en seaerlig koordinering eller faglig ekspertise. Det er lederen fra Familieradgivningen, som er
ansvarlig for at indkalde gruppen i relevante sager. Laes mere om indsatsgruppen i afsnittet
"Hvidovre Kommunes indsatsgruppe”.




Mistanke ift. foraeldre/stedforaeldre/veerge

Hvad gor du som medarbejder?

Tal ikke med foraeldrene/stedforael-
dre om mistanken.

Tal ikke om din mistanke eller viden
med nogen, der ikke er involveret i
sagen.

Droft og afklar evt. din mistanke
med en kollega, der ogsa kender
barnet.

Orienter din leder eller neermeste
ledige leder om mistanken/den kon-
krete viden

Nedskriv hvilke observationer, tegn,
reaktioner og haendelser, der ligger
til grund for mistanken — undga at
tolke pa beskrivelserne.

Hvis mistanken rejses af en pa-
rgrende eller andre, nedskriv da
vedkommendes beskrivelse af den
konkrete mistanke — undga at tolke
pa beskrivelserne.

Vis omsorg for barnet og Iyt til bar-
net/den unge, men spgrg ikke ind til
detaljer om det mulige overgreb. Se
afsnittet "Fokus pa barnet”.

Hvad gor du som leder?
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Tal ikke med forzeldrene eller stedforaeldre
om mistanken.

Som leder er du ansvarlig for behandling
af mistanken. Du skal samme dag, som

du far kendskab til overgrebet, kontakte
Modtagerteamet i Familierddgivningen pa
tif. 3639 3639 for at fa rad og vejledning.
Uden for abningstiden kontaktes Hvidovre
Kommunes sociale dggnvagt via Vesteg-
nens Politi pa telefon 4386 1448 eller 114
(dggnabent).

Herefter skal du samme dag sende en
underretning til Familieradgivningen.
Orienter din medarbejder om, hvorvidt
oplysningerne har fgrt til en underretning.
Hvis det ikke er tilfaeldet, sa orienter med-
arbejderen om, at vedkommende fortsat
vil kunne bruge sin personlige underret-
ningspligt.

Stgt din medarbejder i at kunne rumme
sagen i den tid, der gar, mens udrednings-
processen foregar i Familieradgivningen.
Fasthold en normal hverdag for barnet/
den unge med tryghed og forudsigelig-
hed. Veer til radighed for at lytte og give
omsorg.




Mistanke rettet mod anden voksen i barnets netvaerk

Hvad gor du som medarbejder?

. Tal ikke om din mistanke eller viden
med nogen, der ikke er involveret i
sagen.

« Drgft og afklar evt. din mistanke med
en kollega, der ogsa kender barnet.

« Orienter din leder om mistanken/den
konkrete viden

« Nedskriv hvilke observationer, tegn,
reaktioner og haendelser, der ligger til
grund for mistanken — undga at tolke
pa beskrivelserne.

. Hvis mistanken rejses af en pargrende
eller andre, nedskriv da vedkommen-
des beskrivelse af den konkrete mis-
tanke, brug gerne de brugte udsagn
— undga at tolke pa beskrivelserne.

« Vis omsorg for barnet og Iyt til barnet
/ den unge, men ga ikke i detaljer om
det mulige overgreb. Se afsnittet "Fo-
kus pa barnet”.
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Hvad gor du som leder?

Tal ikke om din mistanke eller viden
med nogen, der ikke er involveret i
sagen.

Som leder er du ansvarlig for behand-
ling af mistanken. Du skal altid samme
dag, som du far kendskab til overgre-
bet, kontakte Modtagerteamet i Fami-
lieradgivningen pa tlf. 3639 3639 for at
fa rad og vejledning. Uden for abnings-
tiden kontaktes Hvidovre Kommunes
sociale dggnvagt via Vestegnens Politi
pa telefon 4386 1448 eller 114 (dggn-
abent).

Foreeldrene skal orienteres, inden der
sendes en underretning.

Herefter skal du sende en underretning
til Familieradgivningen.

Orienter din medarbejder om, hvorvidt
oplysningerne har fgrt til en under-
retning. Hvis det ikke er tilfeeldet, sa
orienter medarbejderen om, at ved-
kommende fortsat vil kunne bruge sin
personlige underretningspligt.

Stgt din medarbejder i at kunne rumme
sagen i den tid, der gar, mens udred-
ningsprocessen foregar i Familieradgiv-
ningen.

Fasthold en normal hverdag for barnet/
den unge med tryghed og forudsige-
lighed. Veer til rddighed for at lytte og
give omsorg.



Mistanke rettet mod en ansat

Hvad gor du som medarbejder?

Kontakt din leder — og kun din leder
— hvis du har mistanke eller viden

om et seksuelt overgreb eller vold
begaet af en anden ansat. Det er vig-
tigt, at du ikke involverer den kollega,
som mistanken er rettet imod — husk i
gvrigt tavshedspligt.

Din leder har ansvar for at ga videre
med sagen. Hvis din viden er ret-

tet mod din leder, skal du kontakte
centerchef for Bgrn og Familie eller
centerchef for Skole og Uddannelse.
Cheferne har ansvar for at underrette
og inddrage indsatsgruppen herun-
der Personale og Lan.

Tal ikke om din mistanke eller viden
med nogen, der ikke er involveret i
sagen.

Noter haendelserne og de videre
handlinger ift. mistanken.

Kommer mistanken fra foreeldrene,
kan du bede dem om at skrive deres
samtaler med barnet ned.

Vis omsorg for barnet og Iyt til bar-
net/den unge, men spgrg ikke ind

til detaljer om det mulige overgreb.
Veer til radighed. Fasthold en normal
hverdag for barnet.

Hvad gor du som leder?

Tal ikke om din mistanke eller viden med
nogen, der ikke er involveret i sagen.
Som leder er du ansvarlig for behand-
ling af mistanken. Du skal altid samme
dag, som du far kendskab til overgrebet,
kontakte Modtagerteamet i Familierad-
givningen pa tIf. 3639 3639 for at fa rad
og vejledning. Uden for dbningstiden
kontaktes Hvidovre Kommunes sociale
dagnvagt via Vestegnens Politi pa telefon
4386 1448 eller 114 (dggnabent).
Udarbejd herefter omgaende et notat om
henvendelsen og mistanken, samt hvad
der er foretaget i sagen.

Leder af Familieradgivningen samler ind-
satsgruppen, som koordinerer det videre
forlgb, herunder om der er grundlag for at
politianmelde.

| samarbejde med indsatsgruppen plan-
leegges information til det pageeldende
barns foreeldre, orientering af gvrige an-
satte, de andre foreeldre, bestyrelsen mv.
Der er skaerpet tavshedspligt om den pa-
geeldende medarbejder og sagen i gvrigt.
Fasthold en normal hverdag for barnet
eller den unge med tryghed og forudsi-
gelighed. Veer til radighed for at lytte og
give omsorg.

Vaer opmaerksom pa behovet for stotte
og omsorg til de involverede personer 1)
Barnet og dets foreeldre, 2) Den ansatte,
som viden eller mistanke er rettet mod,
3) De gvrige ansatte, bagrn og unge og
foreeldre.




Mistanke rettet mod et andet barn under 15 ar

Hvad gor du som
medarbejder?

Tal ikke om din mistanke
eller viden med nogen,
der ikke er involveret i
sagen.

Overrasker du bgrn og
unge i situationen, spgrg
dem da pa en neutral
made om, hvad de
laver/leger, og hvor de
evt. har set eller kender
denne leg fra? Lyt til
bgrnene og de unge og
undga at afthgre dem.
Drgft og afklar evt. din
viden og mistanke med
en kollega, som ogsa
kender barnet/den
unge.

Orientér din leder om
mistanken/den konkrete
viden.

Nedskriv hvilke observa-
tioner, tegn, reaktioner
eller haendelser, der
ligger til grund for din
viden/mistanke — undlad
tolkninger. Brug gerne
bgrnenes/de unges
udsagn.

Hvis du har faet din vi-
den eller mistanke af en
pargrende eller andre,
nedskriv da vedkom-
mendes beskrivelse sa
konkret som muligt og
undlad at tolke pa disse
oplysninger.

Se endvidere afsnittet ”
Bgrn med bekymrende
eller greenseoverskri-
dende seksuel adfeerd”.

Hvad gor du som leder?

Tal ikke om din mistanke eller viden med nogen, der ikke
er involveret i sagen.

Vurdér medarbejderens oplysninger, herunder om karak-
teren af oplysningerne tyder mere pa en eksperimente-
rende leg end pa en overgrebssituation. Det kan vaere
sveert at afggre, om det er en situation, der kreever under-
retning. Hvis du er det mindste i tvivl, kan du kontakte
Modtagerteamet i Familieradgivningen pa tif. 3639 3639,
og bede om hjeelp til en naermere vurdering af oplysnin-
gerne.

Ved leg og aktiviteter, der veekker bekymring om et sek-
suelt overgreb eller vold, skal Modtagerteamet i Familie-
radgivningen altid underrettes, bade i forhold til det barn,
der er blevet udsat for overgrebet og i forhold til det
barn, der har udsat et andet barn for overgreb. Som leder
er du ansvarlig for behandling af mistanken, herunder for
at sende underretning til Modtagerteamet i Familieradgiv-
ningen straks pa telefon 3639 3639.

Som underrettende leder og medarbejder vil du/l blive
bedt om at uddybe underretningen.

Uden for abningstiden kontaktes Hvidovre Kommunes
sociale dggnvagt via Vestegnens Politi pa telefon 4386
1448 eller 114 (dggnabent).

Hvis det er afklaret, at det drejer sig om en voldelig eller
seksuel handling, skal du i samarbejde med Modtager-
teamet koordinere, hvordan begge bgrn og unges foreael-
dre indkaldes og/eller orienteres om haendelsen. Det skal
gerne ske allerede samme dag.

Ved samtalen med foraeldrene skal du orientere om, at
der skal indsendes en underretning pa hvert barn eller
unge, sa de kan fa den relevante hjaelp og statte.

Hvis der i forlgbet opstar mistanke om, at et barn el-

ler ung har veeret udsat for vold eller seksuelt overgreb
fra foreeldre eller andre voksne i foreeldrenes sted, skal
Familieradgivningen have en saerskilt underretning, uden
at foreeldrene orienteres. Herefter anvendes proceduren
vedrgrende viden eller mistanke rettet mod foreeldre eller
andre voksne i foreeldres sted.

Stgt din medarbejder i at kunne rumme den tid, der gar,
mens udredningsprocessen foregar.

Fasthold en normal hverdag for barnet eller den unge
med tryghed og forudsigelighed. Veer til radighed for at
lytte og give omsorg.
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HVAD G@R FAMILIERADGIVNINGEN VED EN UNDERRETNING OM
VOLD 0G SEKSUELLE OVERGREB?

« Modtagelse af underretning: Familieradgivningen vurderer alle underretninger inden
for 24 timer efter modtagelsen. Der foretages en risikovurdering om barnets/den unges
sundhed eller udvikling er i fare saledes, at der skal iveerksaettes en akut indsats over for
barnet/den unge.

. Bekraeftelse pa underretning: Familierddgivningen sender senest 6 hverdage efter modta-
gelse af en underretning en bekraeftelse til underetteren.

- Droftelse med politi: Familierddgivningen vurderer den enkelte sag i samarbejde med po-
litiet og Bernehuset i forhold til hvem, det er relevant at orientere om sagen samt hvornar.
Det vurderes ogsa, hvorvidt der skal foretages en direkte anmeldelse eller om sagen skal
undersgges naermere inden en eventuel anmeldelse. Familierddgivningen har ansvaret for
beslutningen i samrad med politiet.

. Afgerelse om bgrnefaglig undersggelse: Familieradgivningen treeffer afgerelse om, hvor-
vidt der skal udarbejdes en bgrnefaglig undersggelse (850 undersggelse). En mistanke
eller viden om overgreb mod et barn vil som udgangspunkt danne grundlag for beslutning
om at udarbejde en bgrnefaglig undersggelse.

« Inddragelse af Bgrnehuset: Hvidovre Kommune skal til den bgrnefaglige undersggelse
benytte Barnehuset, som altid skal inddrages, nar der er en anden instans ind over sagen
(politi, sygehus mv.) og der er truffet beslutning om en bgrnefaglig undersggelse. Politiet
taget stilling til evt. retsmedicinsk undersggelse og videoafhgring af barnet. Bgrnehuset
inddrager endvidere sundhedsfagligt personale i en vurdering af barnets behov for leege-
lig undersggelse og behandling. Barnet og dets naermeste omsorgspersoner kan, hvis det
vurderes, at der er behov, modtage krisestgtte i Barnehuset. Det er Hvidovre Kommune,
eller den unges handlekommune, der har myndighedsansvaret under hele forlgbet i sa-
gen, hvor Bgrnehuset benyttes.

- Orientering af underretter om handlinger: Familierddgivningen skal orientere underret-
tede med skaerpet underretningspligt, om underretningen har givet anledning til under-
sggelse eller foranstaltning. Det geelder dog ikke, hvis seerlige forhold ggr sig geeldende,
som f.eks. saerlige hensyn til det enkelte barn eller ung.
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Gennemfgrsel af bgrnesamtale: Ved behandling af en underretning om overgreb mod et
barn eller en ung skal Familierddgivningen gennemfgre en samtale med barnet eller den
unge. Ved underretning om overgreb mod et barn eller en ung fra barnets eller den unges
foreeldres side, skal samtalen finde sted uden samtykke fra foreeldremyndighedsindeha-
veren og uden dennes tilstedeveerelse. Samtalen kan undlades i det omfang, barnets eller
den unges modenhed taler imod samtalens gennemfgrelse.

Sikre trygge rammer og en normal hverdag for barnet/den unge: Familierddgiveren skal

i samarbejde med fagpersoner i barnets eller den unges hverdag, arbejde pa at fastholde
en sa normal hverdag som muligt for barnet eller den unge ved at sikre, at der er trygheds-
personer og omsorg i hverdagen.

Bernefaglig undersggelse: Benyttes Bgrnehuset vil undersggelserne alene fokusere pa
de forhold hos barnet eller den unge, der er relateret til overgrebet eller mistanken om
overgrebet, og derfor er det familierddgiveren, der foretager en samlet bgrnefaglig under-
sggelse efter Servicelovens § 50.

Udveksling af relevante oplysninger: Under behandling af en sag, hvor Bgrnehuset benyt-
tes kan Barnehus, politi, anklagemyndighed, sundhedsmyndigheder og —personale, der
lgser opgaver inden for omradet for udsatte bgrn og unge, indbyrdes udveksle oplysnin-
ger om rent private forhold vedrgrende barnets eller den unges personlige og familiemaes-
sige omsteendigheder, hvis udvekslingen ma anses for ngdvendig af hensyn til barnets
eller den unges sundhed og udvikling. Udvekslingen af oplysninger har til formal at undga,
at barnet skal forteelle om overgrebet flere gange.

Afbryde samveer eller overveaeret samvaer: Hvis barnet anbringes eller er anbragt, og hvis
der er mistanke eller viden om, at den person, som barnet skal have samvaer med, har be-
gdet overgreb mod et barn eller en ung, skal bgrne- og ungeudvalget, med mindre seerlige
forhold taler imod det, for en bestemt periode treeffe afggrelse om at afbryde samveer eller
brev-, mail- eller telefonforbindelse mellem barnet og den person, som der er mistanke
eller viden om, udsaetter barnet for overgreb. Alternativt at samvaeeret foregar overvaget.
Det skal bemaerkes, at denne bestemmelse ogsa omfatter andre bgrn og unge i familien,
selvom der ikke er bekymring for, at netop det barn har veeret udsat for overgreb.
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TVARFAGLIGT 06

TVARSEKTIORIELT
SAMARBEJDE | SAGER
OM OVERGREB

POLITIANMELDELSE MOD KOLLEGA/MEDARBEJDER

Det er Familieradgivningen, der indgiver politianmeldelse. Dette sker efter drgftelse med Per-
sonale og Lan. Politiet vurderer, om der er grundlag for mistanken, og om der efter naermere
undersggelse er grundlag for at rejse sigtelsetiltale.

BORNEHUSET

Nar et barn eller en ung har vaeret udsat for overgreb eller ved mistanke herom, skal Hvidovre
Kommune som led i den bgrnefaglige undersggelse benytte Barnehus Hovedstaden. | Bgrne-
hus Hovedstaden handteres som udgangspunkt sager, hvor overgrebet har en sadan karakter,
at der er behov for et samarbejde mellem kommune, politi og/eller sundhedsvaesen. Det er
Hvidovre Kommune, der vurderer, hvorvidt der er tale om en sag, der involverer politi og/eller
sundhedsvaesenet. Hvidovre Kommune bevarer myndighedsansvaret i forhold til barnet eller
den unge under hele forlgbet i Bgrnehuset.

| forbindelse med en konkret efterforskning anvender politiet Barnehusets indrettede videoaf-
hgringslokale, til at foretage videoafhgring af barnet eller den unge. Politiet vurderer, om der
er behov for en retsmedicinsk undersggelse. Som udgangspunkt kan bgrn og unge op til 15
ar blive videoafhgrt i Bgrnehuset. | seerlige tilfeelde kan unge over 15 ar videoafhgres, hvis
seerlige forhold gar sig geeldende fx psykisk tilstand eller kognitiv funktion. Politiet bestemmer,
hvor barn og unge over 15 ar skal afhgres. Unge over 15 ar deltager som udgangspunkt i det
efterfglgende retsmgde.

Hvidovre Kommune er tilknyttet Bgrnehuset Hovedstaden jf. Servicelovens § 50 b.
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SAMARBEJDE MED SYGEHUSET 0G SUNDHEDSVASEN

En vigtig aktar i forbindelse med sager om overgreb mod bgrn er sygehus- og sundhedsvae-
senet. Sygehuse, bgrneafdelinger eller bgrnemodtagelse inddrages i sager om voldelige eller
seksuelle overgreb for at undersgge, vurdere og dokumentere barnets eventuelle fysiske
skader efter overgrebet.

« | sager hvor bgrn eller unge har veeret udsat for voldelige overgreb benytter og samarbej-
der Hvidovre Kommune med Center for socialpaediatri pa Herlev Hospital. Det er Familie-
radgivningen/Politi, som i disse sager henvender sig til Herlev Hospital.

« | sager hvor bgrn eller unge har veeret udsat for seksuelle overgreb benyttes Juliana Marie
Centret /Center for Seksuelle overgreb pa Rigshospitalet. Her foretages en retsmedicinsk
undersggelse og en bgrneleegeundersggelse. Af hensyn til kvaliteten af spor er det vigtigt,
at der handles indenfor 72 timer, da barns rifter og sar heler hurtigt. Det er Familieradgiv-
ningen/Politi, som i disse sager henvender sig til Rigshospitalet.

SAMARBEJDE MELLEM KOMMUNE 0G FAMILIERETSHUSET

| skilsmissesager, hvor foraeldrenes konfliktniveau overskygger fokus pa barnet, fx pa grund

af sociale problemer i familier eller beskyldninger om vold og overgreb mod barnet, skal der

etableres et samarbejde mellem Familieradgivningen og Familieretshuset for at sikre en mal-

rettet indsats over for barnet og foraeldrene. Formalet er:

. atsikre, at der hurtigere nas frem til en afgerelse.

« atsikre at konflikten mellem foraeldrene begraenses.

« at begreense den belastning, som sagsbehandling hos flere myndigheder kan udggre for
barnet.

Herudover er der ogsa behov for at sikre, at Familieretshuset far de oplysninger, Familieradgiv-
ningen har om barnets og familien sociale forhold, sa de indgar i grundlaget for den afgarelse,
der treeffes, herunder i sager, hvor der er mistanke om vold eller seksuelle overgreb i hjemmet.

PRESSEHANDTERING

Hvis medarbejdere eller ledere modtager henvendelser fra pressen vedrgrende sagen, skal
man vaere opmaerksom pa, at det i alle tilfselde er borgmesteren eller forvaltningsdirektgren,
der udtaler sig til pressen. Hvis sagen er anmeldt til politiet, er det kun politiet, som udtaler sig.
Familieradgivningen skal vurdere alle underretninger inden for 24 timer efter modtagelsen.
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HVIDOVRE KOMMUNES INDSATSGRUPPE

Hvidovre Kommunes Indsatsgruppe samles, nar sager omkring overgreb kraever en saer-
lig koordinering eller faglig ekspertise som fx:

« Nar den misteenkte kreenker er i familien, bade hvis det er barn eller voksen

- Nar overgrebet er foregaet barn og barn i mellem — i daginstitution eller skole

« Nar den misteenkte kreenker er ansat i kommunen.

Det er lederen fra Familieradgivningen, der er tovholder, og som er ansvarlig for at ind-
kalde gruppen i relevante sager.

Formalet med indsatsgruppen er at sikre, at barnet, den unge, foraeldrene, de ansatte
og evt. den mistaenkte kommer bedst muligt gennem forlgbet.

Indsatsgruppen bestar af lederen fra Familieradgivningen og en medarbejder fra Modta-
gerteamet, en leder fra Sundhedsplejen, en leder fra PPR, en paedagogisk konsulent fra
Bgrn- og Familieafdelingen, lederen af Familiecentret Poppelgarden/faglig specialist fra
Poppelgarden, evt. relevant skoleleder/dagtilbudsleder og i relevante sager en reprae-
sentant fra Personale og Lan.

Afhaengigt af hvordan situationen udvikler sig, er det vigtigt at holde sig for gje:

« Hvis der ikke er grundlag for politianmeldelse, hvordan stgttes barnet, den unge og
familien sa?

- Huvis der ikke rejses en sag hos politiet, hvordan stgttes barnet, den unge og familien sa?

| disse tilfeelde er det psykologerne fra PPR og medarbejderne fra Familie- og Dagtil-
budsafdelingen, der tager over, og den ngdvendige psykologiske bistand vil blive tilknyt-
tet.

De familier, hvor der har veeret en konkret mistanke om overgreb, vil blive tilbudt krise-
samtaler pa Familiecenter Poppelgarden.
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BILAG 1: NYTTIGE LINKS OG LITTERATUR

Bekymring for et barn — underretning i Hvidovre kommune. Underret via: Bekymring for et

barn - Hvidovre Kommune eller direkte via Borger.dk:
Anonymt: Underret om bgrn/unge - anonym (borger.dk)
Ikke anonymt: Underret om bgrn/unge - ikke anonym (borger.dk)

JanusCentrets bekymringsbarometer:
https://www.januscentret.dk/wp-content/uploads/2020/08/Bekymringsbarometer_DK.pdf

Socialstyrelsens informationer om overgreb: https://socialstyrelsen.dk/boern/overgreb

VIVE (2020) Psykisk vold mod bgrn i hjemmet - et vidensgrundlag.
https://www.ive.dk/da/udgivelser/psykisk-vold-mod-boern-i-hjemmet-14674/
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https://www.hvidovre.dk/borger/familie-og-born/born-med-saerlige-behov/bekymring-for-et-barn/
https://www.hvidovre.dk/borger/familie-og-born/born-med-saerlige-behov/bekymring-for-et-barn/
http://Borger.dk:
https://www.borger.dk/vaelg-kommune?actionPageId=065ca8f9-a1f5-4946-ada7-12e163f568df&selfserviceId=85590ef1-90e0-412e-ae58-8d8393fb53bd&referringPageId=3b0f2a94-2ad4-42e7-8d61-cffbdbdbfbb6
https://www.borger.dk/vaelg-kommune?actionPageId=065ca8f9-a1f5-4946-ada7-12e163f568df&selfserviceId=06ade7a1-7ea9-4f77-afde-24c552d32405&referringPageId=3b0f2a94-2ad4-42e7-8d61-cffbdbdbfbb6
https://www.januscentret.dk/wp-content/uploads/2020/08/Bekymringsbarometer_DK.pdf
https://socialstyrelsen.dk/boern/overgreb
https://www.vive.dk/da/udgivelser/psykisk-vold-mod-boern-i-hjemmet-14674/

BILAG 2: UNDERRETNINGSSKEMA

Hvidowvre Kommune TIf.: 3639 3639
Réadhuset Man-ons kl. 10:00 - 14.30
m Hvidovrevej 278 Torsdag ki. 13:00 - 17:30
P’ 2650 Hvidovre Fredag ki. 10:00 - 13:30
Sendas til kommunen Forbeholdt kommunen "
Modtaget dafo WLE 27 24 45G01 + Sagsidenthkaton| ==,
=—0
—
—=!
: =
Underretning =,
efter servicelovens §§ 153, 153a og 154 —x
——
Underretning om
Nawn Personnummer
Adrosse
For bam under 18 dr arferes ravn pa fadersnimoderen’vergen Pomsonnummer
Adresse
Begrundelse for underretning
|| Overgreb [ Andet
Beoakriv bognandalss

i 1 Hrae for w st eller desbiis lorhold, bades beharedrgs-
J Oplysninger vediag sﬂ.m lhurﬁsrmnguﬁ : or helbredsmenssige tlige oplyst irgs-

Formidremyndighedsindehaveran er orientarat om videragivelsen af oplysningerna 7] Nej [ Ja

Forsidremyndighedsindehaveren har givet samtykke til videregivelsen af oplysningeme [ | Nej []Ja

Se oplysning om kommunens behandling af personlige oplysninger, herunder registrering og videregivelss i
Vejledning til underretning (BU B75V)

Underretning fra
Navn, adroson of tefedonnummes Dato of undersonl
E-masl
Evt. sagadentifikaton
BU 875 (0&2018)
Udarbajdet af KL Sice 1 af 1
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BEKYMRINGSBAROMETERET

BILAG 3

Normativ adfserd

Bekymringsbarometer

Udviser alderssvarende optagethed af seksualitet

Leger seksuelle lege med jvnaldrende born, som er praeget af ligevaerdighed, jvn-
byrdighed, gensidighed og nysgerrighed

Interesse i seksuelle lege afbalanceret i forhold til andre aktiviteter

Siger fraekke ord

Tager p4 familiemedlemmers kansdele og bryster

Undersager sig sely

Leger far, mor og barn

Udforsker forskellene mellem drenge og piger

Leger doktorlege med seksuelt indhold, hvor man undersager hinanden
Sparger om ken og forplantning

Stimulerer sig selv ved at rore ved kansorganer eller gnide dem mod noget
Viser sig frem

Kan have erektion

Udviser alderssvarende optagethed af seksualitet

Leger seksuelle lege mellem jevnaldrende bor, som er praeget af ligeveerdighed,
javnbyrdighed, gensidighed og nysgerrighed

Interesse i seksuelle lege afbalanceret i forhold til andre aktiviteter

Siger fraekke ord

Sporger om kansdele, bryster, samleje og om hvordan barn bliver til

Onanerer skjult for de voksne

Klaeder sig ud som det modsatte kan

Vil ikke have nogen ser pa ved toiletbesog, eller nar det skifter toj

Blotter sig i leg for at vaere 'sef’

6-10 ar

Udviser alderssvarende optagethed af seksualitet
Interesse i seksuelle aktiviteter afbalanceret i forhold til andre aktiviteter

Siger fraekke ord

Onanerer skjult for de voksne - méske flere sammen

Er interesseret i de tekniske forhold omkring sex, forplantning mv.

Gor alt hvad det kan for at skjule sin spirende seksualitet for foreldre

Bryder sig ikke om, at nogen ser pa, nar det skifter toj eller er pa toilettet

Soger pa intemettet efter sider med seksuelt indhold og viser interesse for porno
Har stor interesse for bade sit eget og det modsatte kan

11-14 ar

Adfeerd, der kraever skaerpet

opmarksomhed og indgriben

Udviser overdreven interesse for eller overdreven optagethed af seksuelle aktiviteter
Foretrakker seksuelt granseoverskridende adfaerd frem for andre mere alderssvarende
aktiviteter/lege

Udviser seksuel adferd, som adskiller sig fra andre barns/unges naturlige nysger-
righed

Udviser ikke alderssvarende viden om seksualitet, fx pafaldende fremmelig eller
voksen viden om sex

Indgar i seksuelle aktiviteter, hvor der er tydelig forskel i alder, modenhed og intel-
lekt imellem de bgrn, som indgar

Leger seksuelle lege, som forer til beklagelser fra andre born

Er primus motor i de seksuelle lege

Slikker pa andre borns kensorganer eller opfordrer andre born til at gare det pa sig
selv

Er fikseret pa sex, taler og tegner emnet meget hyppigt
Tvangsprget onani

Leger vedvarende med affaring

Daemper pa trods af krafti irettesattelse fra voksne ikke sin adfeerd

Udviser overdreven interesse for eller overdreven optagethed af seksuelle aktiviteter

Foretraekker seksuelt grenseoverskridende adferd frem for andre mere alderssva-
rende aktiviteter/lege

Udviser seksuel adfeerd, der adskiller sig fra andre barns/unges naturlige nysger-
righed

Udviser ikke alderssvarende viden om seksualitet, fx fremmelig eller voksen viden
om sex

Indgr i seksuelle aktiviteter, hvor der er tydelig forskel i alder, modenhed og
intellekt imellem de born, som indgar

Leger seksuelle lege, som forer til beklagelser fra andre barn

Er primus motor i de seksuelle aktiviteter

Slikker pa andre barns konsorganer eller opfordrer andre born til at gore det pa sig
selv.

Er fikseret pa sex, taler og tegner emnet meget hyppigt

Tvangsprget onani

Udviser overdreven interesse for pornografi

Piller ved og gnider sine kansdele offentligt

Gnider kannet mod mobler, andre mennesker el. lign.

Bestikker, truer eller tvinger andre bern for at fa dem til at deltage i de seksuelle
aktiviteter

Udleverer nagenbilleder af sig selv via intemettet og mobiltelefon
Daemper pa trods af kraftig irettesattelse fra voksne ikke sin adfeerd

Foretraekker seksuelt grnseoverskridende adfzrd frem for andre mere alderssva-
rende aktiviteter

Indgr i seksuelle aktiviteter, hvor der er tydelig forskel i alder, modenhed og intel-
ekt imellem de born, som indgar

Indgr i seksuelle aktiviteter, som forer til beklagelser fra andre barn

Indgar i seksuelle aktiviteter, som er forbundet med angst, skam og skyld

Stikker pa andre barns kensorganer eller opfordrer andre barn til at gore det pa sig selv

Bestikker, truer eller tvinger andre born for at fa dem til at deltage i de seksuelle
aktiviteter

Har et overdrevent forbrug af porno
Taler meget abent om sex
Viser eller offentligger foto eller film med sexindhold p& mobiltelefon eller internet

Praver ukritisk gentagne gange at f4 andre born, unge eller voksne til at berare
sine kansorganer

Prover at gennemfare samleje genitalt eller analt
Virker fikseret pa sex - udover det for alderen ventelige for forpubertetsborn
Tvangsprget onani

Er seksuelt indladende eller opfordrende over for voksne

Udleverer nagenbilleder eller -videoer af sig selv og opfordrer andre til at gare det samme
Daemper pa trods af kraftig irettesattelse fra voksne ikke sin adfeerd

Adfzerd, der kraever
gjeblikkelig indgriben

Nar et offer fortaller om overgreb fx i form af orale, anale eller vaginale penetratio-
ner eller anden intimiderende fysisk kienkelse

Far andre born til at deltage i seksuelle aktiviteter ved at bruge fysisk tvang eller
true dem

Udaver seksuelle handlinger mod andre, der gor ondt
Leger kansrolle-lege pa en vred og aggressiv made
Finder nemme ofre — fx andre born der er svagere

Reagerer pa krise (fx vold i hjemmet) ved at foretage seksuelle handlinger pa andre
born, der ikke deltager frivilligt

Virker ligeglad, selvom dets handlinger skader eller gor ondt p3 et andet barn, eller
det andet barn tydeligt er ulykkeligt

Udviser seksuel adfzerd, der virker tvangsmaessig eller aggressiv
Prover gentagne gange at f& andre barn eller voksne til at berare sine kansorganer
Tvinger andre barn til at lege doktor

Tvinger andre barn til at tage tajet af

Prover at gennemfare samleje genitalt eller analt

Prover gentagne gange at putte ting ind i egen eller andres vagina/anus - pé trods
af smerte og/eller irettesttelser fra voksne

Er tydeligt seksuelt indladende/opfordrende overfor voksne
Seksuel kontakt med dyr

Nar et offer fortaller om overgreb fx i form af orale, anale eller vaginale penetratio-
ner eller anden intimiderende fysisk krenkelse

Far andre born til at deltage i seksuelle aktiviteter ved at bruge fysisk tvang eller
true dem

Udaver seksuelle handlinger mod andre, der gor ondt

Leger kansrolle-lege pa en vred og aggressiv made

Finder nemme ofre — fx andre born der er svagere og lokker eller truer til seksuelle
aktiviteter

Reagerer pa krise (fx vold i hjemmet) ved at foretage seksuelle handlinger pa andre
born, der ikke deltager frivilligt

Virker ligeglad selvom dets handlinger skader eller gor ondt pé et andet barn, eller
det andet barn tydeligt er ulykkeligt

Udviser seksuel adfeerd, der virker tvangsmassig eller aggressiv

Prover at gennemfare samleje eller indfare genstande analt/vaginalt

Nr der er stor aldersforskel (fx 9-arig dreng, som udviser seksuel adfzerd over for et
4-arigt bam)

Bliver aggressiv eller begynder at graede, hvis nogen ser pé, at det skifter toj eller
gér pd tolettet

Er tydeligt seksuelt indladende overfor voksne eller andre bgrn

Seksuel kontakt med dyr

Udleverer nogenbilleder eller -videoer af sig selv og opfordrer andre til at gare det
samme

Soger efter porno med voldeligt indhold eller porno, der viser overgreb mod barn
Viser vasentligt yngre born pornografisk materiale

Nar et offer fortzeller om overgreb fx i form af orale, anale eller vaginale penetrationer
eller anden intimiderende fysisk kraenkelse

Fér andre barn til at deltage § seksuelle aktiviteter ved at bruge fysisk tvang eller true
dem

Udover seksuelle handlinger mod andre, der gar ondt

Leger konsrolle-lege pa en vred og aggressiv made

Finder nemme offe - fi andre barn der er svagere

Reagerer pé krise (f vold i hjemmet) ved at foretage seksuelle handlinger pa andre
born, der ikke deltager frivilligt

Virker ligeglad, selvom dets handlinger skader eller gor ondt pé et andet barn, eller det
andet bam tydeligt er ulykkeligt

Nr der er stor aldersforskel (fx 14-4rig dreng, som udviser seksuel adfeerd over for et

6-arigt barn)
Tvinger eller presser andre til seksuel adfeerd

Befoler andre unge og voksne og virker bluferdighedskrznkende
Seksuel kontakt med dyr

Tager imod betaling eller gaver for seksuelle ydelser

Viser vasentligt yngre barn pornografisk materiale
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1 TIDE

Vi ma aldrig acceptere
eller ignorere overgreb
pa bern og unge.
Der skal altid reageres pa en mis-

juni 2021

HVIDOVRE
KOMMUNE
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